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Пояснительная записка  

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Займо-Обрывской средней общеобразовательной школы Азовского района на 

уровне начального общего образования на 2025-2026 учебный год 

     Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план МБОУ Займо-Обрывская СОШ, 

реализующей основную общеобразовательную программу начального общего 

образования, составлен в соответствии с:  

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 
  Федеральным Законом от 24.12.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального Закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;  
 Приказом Министерства Просвещения РФ «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» от 

31.05.2021 г. № 286; 
  Приказом Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 № 569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021 №286»; 
  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования"; 
 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»;  
  Федеральной образовательной программой начального общего образования (далее 

– ФОП НОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 №372; 
 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024г. № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

 Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденным приказом 

Министерства просвещения России от 22.09.2022 № 858; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 



молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-

20); 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 ООП НОО МБОУ Займо-Обрывской СОШ. 

       Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Займо-Обрывская средняя 

общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программы начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. Продолжительность 

учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков; 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

      Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели.  

       Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

      В 1 классе с целью организации адаптационного периода учащихся реализуется 

«ступенчатый» режим обучения, предполагающий постепенное наращивание учебной 

нагрузки:  

 в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый); 

 январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый. 

     Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий.     В середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для 1 класса предусматриваются 

дополнительные каникулы – 1 неделя (письмо Минобразования РФ от 20 апреля 2001 года 

№ 408/13-13). 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-дневной учебной неделе.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 



состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся  

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Займо-Обрывская 

средняя общеобразовательная школа языком обучения является русский язык 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

 Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных 

предметов, курсов, дисциплин, предусмотренных требованиями Стандарта к структуре 

основной образовательной программы начального общего образования, в том числе, по 

русскому языку, литературному чтению, иностранному языку (английскому), математике, 

окружающему миру, основам религиозных культур и светской этике (православная 

культура), музыке, изобразительному искусству, труду (технологии), физической 

культуре, приведены в разделе «Программы отдельных учебных предметов» Основной 

образовательной программы начального общего образования МБОУ Займо-Обрывская 

СОШ. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение». В предметной области 

изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». В соответствии с 

подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ 

реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение 

федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии с 

федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с 

учетом изменений, приказом от 09.10.2024 № 704. 

  Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 

язык» (английский язык) по 2 часа в неделю во 2-4 классах, в 1 классе не изучается.  

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предмет 

«Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю. Математика формирует 

алгоритмическое, творческое мышление, воспитывает умение действовать точно, 

конструировать новые подходы. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 

часа в неделю в 1-4 классах. В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета 

предусматривает непосредственное применение федеральной рабочей программы 

учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет указано в 

соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» включает в 

себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который 

представлен в объеме 1 час в неделю в 4 классах. По заявлениям родителей (законных 



представителей) несовершеннолетних обучающихся изучается модуль «Православная 

культура». Содержание модуля ориентировано на знакомство с соответствующей 

культурой, религиозной и светской традицией и не содержит критических оценок других 

религий и мировоззрений. 

Предметная область «Искусство» включает в себя учебные предметы 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». На изучение учебных предметов 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» отводится по 1 часу в неделю в 1-4 классах. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «труд (технология)». 

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура», который представлен в объеме 3 часа в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)» по 

1 часу в неделю в 1-4 классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. В связи с 

запросами родителей обучающихся внесены следующие коррективы в учебный план: в 1 

– 3 классах 1 час учебного плана части, формируемой участниками образовательных 

отношений, отдан на изучение предмета «Физическая культура» с целью увеличения 

объема двигательной активности обучающихся, развития их физических качеств, 

совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового образа 

жизни.  

Недельный учебный план 

МБОУ Займо-Обрывской СОШ Азовского района на 2025-2026 учебный год на 

уровне начального общего образования (1-4 классы) в рамках федерального 

образовательного стандарта начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области 

Учебные предметы  

                                  

Классы 

ФГОС 

Всего 1  2  3 А 3 Б 4 А 4 Б 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 30 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 24 

Иностранный язык Иностранный язык   2 2 2 2 2 10 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 4 4 24 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 12 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

    1 1 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 6 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

Итого 20 22 22 22 23 23 132 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
    

  
 

Физическая 

 культура 

Физическая культура 

 
1 1 1 1 

 

 

 

 
4 

Учебные недели 33 34 34 34 34 34 203 



Всего часов  
653 782 782 782 782 782 4563 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 

 

23 

 

23 136 

Промежуточная аттестация  Промежуточная аттестация во 2 – 4 классах 

проводится с 13.04.2026 по 15.05.2026 года 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

 Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком 
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются в 

учебном плане образовательного учреждения обязательными и оцениваются по итогам 

четверти. 

 Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Займо-Обрывской СОШ. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются 

в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Формы промежуточной аттестации, учащихся осуществляются в соответствии со 

статьей 58 Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с Положением о промежуточной аттестации учащихся МБОУ 

Займо-Обрывской СОШ и Основной образовательной программой НОО. Система оценки 

достижения планируемых результатов в соответствии с Основной образовательной 

программой НОО МБОУ Займо-Обрывской СОШ включает процедуры внутренней и 

внешней оценки. 

Внутренняя оценка включает: стартовую диагностику, текущую и тематическую 

оценку, портфолио, внутришкольный мониторинг образовательных достижений 

учащихся.  

К внешним процедурам относятся: независимая оценка качества образования и 

мониторинговые исследования муниципального, регионального и федерального уровней. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО достижение личностных результатов не 

выносится на итоговую оценку учащихся, а является предметом оценки эффективности 

воспитательно-образовательной деятельности образовательной организации. Оценка этих 

результатов образовательной деятельности осуществляется в ходе внешних 

неперсонифицированных мониторинговых исследований. Во внутришкольном 

мониторинге в целях оптимизации личностного развития учащихся оценка 

сформированности отдельных личностных результатов осуществляется классным 

руководителем преимущественно на основе ежедневных наблюдений в ходе учебных 

занятий и внеурочной деятельности, которые обобщаются в конце учебного года и 

представляются в виде характеристики. 

Оценка достижения метапредметных результатов осуществляется администрацией 

образовательной организации в ходе внутришкольного мониторинга. Диагностические 

работы на сформированность метапредметных результатов проводятся с периодичностью 



не менее, чем один раз в два года. 

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения 

обучающимся планируемых результатов по отдельным предметам. Оценка предметных 

результатов ведётся каждым учителем в ходе процедур текущей, тематической, 

промежуточной и итоговой оценки, а также администрацией образовательной 

организации в ходе внутришкольного мониторинга. 

Стартовая диагностика проводится учителями с целью оценки готовности к изучению 

отдельных предметов (разделов). 

Тематическая оценка представляет собой процедуру оценки уровня достижения 

тематических планируемых результатов по предмету. Тематическая оценка может вестись 

как в ходе изучения темы, так и в конце её изучения. Формами тематической оценки могут 

быть письменные контрольные работы, тесты, диктанты и другие формы в соответствии с 

рабочей программой педагога. 

Портфолио представляет собой процедуру оценки динамики учебной и творческой 

активности учащегося, направленности, широты или избирательности интересов, 

выраженности проявлений творческой инициативы, а также уровня высших достижений, 

демонстрируемых данным учащимся.  

 Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации учащихся на 

уровне начального общего образования и проводится в конце четверти и в конце учебного 

года по каждому предмету обязательной части учебного плана. Промежуточная 

аттестация проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, итоговой работы (в соответствии с рабочей 

программой) и фиксируется в дневнике. 

Количество тематических, проверочных, диагностических и итоговых работ 

установлено по каждому предмету в соответствии с рабочей программой. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 



Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Займо-Обрывской средней общеобразовательной школы Азовского района на 

уровне основного общего образования на 2025-2026 учебный год 

    Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

     Учебный план на 2025-2026 учебный год разработан с учётом основной 

образовательной программы МБОУ Займо-Обрывской СОШ (далее - школа) на основе 

следующих нормативно-правовых документов: 

  Федеральным законом Российской Федерации №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями); 

  Федеральным Законом от 24.12.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального Закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 г. № 

874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024г. № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г. № 

704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

  Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (Утвержден 

приказом Министерства просвещения РФ №115 от 22.03.2021 г.); 

 Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 № 585; 

  Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-

20); 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 



человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 Локальных актов МБОУ Займо-Обрывской СОШ. 

         Учебный план 5-9 классов обеспечивает реализацию федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования (ФГОС ООО), федеральных 

основных общеобразовательных программ (далее ФООП), фиксирует общий объём 

нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам, формы промежуточной аттестации обучающихся, формы 

организации образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного 

общего образования.  

        Продолжительность учебного года составляет в 5-9 классах 34 учебных недели в год, 

при продолжительности урока не менее 40 минут с режимом работы при 5-дневной 

учебной неделе и обучении на русском языке   Учебный план сформирован в соответствии 

с требованиями федеральной основной образовательной программы основного общего 

образования. 

      Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6 классах не 

превышает шести уроков, в 7–9 классах – семи уроков. 

       Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

- в 5 классе – 29 часов в неделю; 

- 6 классах – 30 часов в неделю; 

- 7 классе – 32 часа в неделю; 

- 8–9 классах – 33 часа в неделю. 

      Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

    Учебный план основного общего образования разработан на основе варианта № 1 

федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с 

учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704. 

    Обучение в МБОУ Займо-Обрывская СОШ ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся 

в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

      Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так 

как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

       В учебном плане выделены обязательная часть с обозначением предметных областей 

и часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

       Обязательная часть этого учебного плана представлена предметными областями 

(«Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Естественнонаучные предметы», «Искусство», 

«Технология», «Основы безопасности и защиты Родины», «Физическая культура»), 



каждая из которых направлена на решение основных задач реализации содержания 

учебных предметов, входящих в их состав. 

      Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: 

«Русский язык» и «Литература». Предмет «Русский язык» в 5 классах- 5 ч, в 6 классах- 6ч, 

в 7-8 классах - 4 ч, в 9 классе -3 ч. Предмет «Литература» - в 5,6,9 классах – 3 ч, в 7-8 

классах-2 ч. 

     Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский)». На изучение английского языка отводится 3 часа в неделю в 5-9 

классах.     

     Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 

«Математика» в 5-6 классах - 5ч, в 7-9 классах предметами «Алгебра» - 3 ч, «Геометрия» 

- 2 ч, «Вероятность и статистика» по 1 часу в 7-9 классах. На изучение «Информатики» 

отводится по 1 часу в неделю в 7-9 классах. 

      В аттестат об основном общем образовании вносится предмет «Математика». Отметка 

в аттестат об основном общем образовании вносится по предмету «Математика» как 

среднее арифметическое годовой отметки за модуль «Алгебра», годовой отметки за 

модуль «Геометрия», годовой отметки за предмет «вероятность и статистика» и отметки, 

полученной на ГИА по предмету «Математика». 

      Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История», «Обществознание», «География». В 5-7, 9 классах на учебный предмет 

«История» отводится по 3часа в неделю, в 8классе -2 часа в неделю. В соответствии с ФОП 

ООО в 2025-2026 учебном году в 9 классе в рамках учебного предмета «История» 

реализуется учебный модуль «Введение в новейшую историю России» (приказ 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370). Модуль включен в программу, чтобы познакомить 

обучающихся с ключевыми событиями новейшей истории России, предваряя 

систематическое изучение отечественной истории XX - начала XXI в. в 10-11 классах. 

    В 2025-2026 учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 

8-9 классов по 1 часу в неделю. 

    На предмет «География» отводится в 5-6 классах по 1 часу в неделю, в 7-9 классах – по 

2 часа. 

   Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Физика», «Химия», «Биология». Распределение часов на предметы «Физика», «Химия», 

«Биология» по классам и параллелям соответствует обязательной части учебного плана. 

Все предметы преподаются отдельным курсом по государственным программам: 

«Физика» в 7-8 классах – 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю. «Химия» в 8-9 

классах – 2 часа в неделю. «Биология» в 5-7 классах по 1 часу в неделю, в 8-9 классах – 2 

часа в неделю. 

   Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», на который отводится 1 час в неделю в 6 классах. 

    Предметная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». На ИЗО отводится по 1 часу в неделю в 5-7 классах, на музыку 

по 1 часу в 5-8 классах. 

    Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)», 

который изучается в 5-7 классах по 2 часа, в 8-9 классах – по 1 часу. 

      Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

предметом «ОБЗР», на который отводится по 1 часу в неделю в 5-9 классах. 



     Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура», на который отводится по 3 часа в неделю в 5-9 классах.  

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает в себя: 

- «Русский язык», 8 класс – 1час; 

- «История», 9 класс – 1 час; 

- «Основы духовно-нравственной 

     культуры народов России», 6 классы – 1 час; 

- «Основы безопасности и защиты Родины» по 1 часу в 5-7 классах; 

- «Физическая культура» по 1 часу в 5, 7, 8 классах. 

   В части, формируемой участниками образовательных отношений часы распределены в 

количестве: в 5 классе - 2 часа, в 6 классах - 2 часа, в 7 классе - 2 часа, в 8 классе - 2 часа, 

в 9 классах- 1 час. Поэтому максимально допустимая недельная нагрузка не превышена.



Недельный учебный план МБОУ Займо-Обрывской СОШ на 2025-2026 учебный год для обучающихся 5-9 

классов в рамках федерального образовательного стандарта основного общего образования (пятидневная 

учебная неделя) 

Предметные области   ФГОС 

Классы 5 6 А 6Б 7 8 9 Всего 

Учебные предметы     

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 6 4 3 3 27 

Литература 3 3 3 2 2 3 16 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 18 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5    15 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика    1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы  

История  3 3 3 3 2 2 16 

Обществознание     1 1 2 

География 1 1 1 2 2 2 9 

Естественно- 

научные предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 1 2 2 8 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1   4 

Музыка 1 1 1 1 1  5 

Технология Труд (технология)  2 2 2 2 1 1 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
 

  
 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 

 

2 

 

 

2 2 2 2 12 

 ИТОГО: 27 28 28 30 31 32 176 



 

 

Часть формируемая участниками образовательных 

отношений 

       

Русский язык и 

литература 

Русский язык     1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История      1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 1 1    2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 1 1   4 

Физическая культура Физическая культура 1   1 1  3 

 Максимально допустимая 

недельная нагрузка 29 

 

30 

 

 

30 32 33 

 

33  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Всего часов по ФГОС ООО 986 1020 1020 1088 1122 1122 6358 

Недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
29 30 

 30 
32 33 33  

 Промежуточная аттестация в 5-8 классах проводиться с 13.04.2026 по 15.05.2026 



Сроки проведения промежуточной аттестации 

      Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с «Положением 

о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» МБОУ 

Займо-Обрывская СОШ в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому 

учебному предмету. Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся, 

осваивающие ООП основного общего образования в формах, определенных учебным 

планом (Промежуточная аттестация может проводиться и в форме выставления оценки 

(отметки) за учебный год/учебный период на основании четвертных оценок (отметок). 

      Формы промежуточной аттестации: письменные, устные и комбинированные. 

   К письменным формам промежуточной аттестации относят: тесты, тесты с учётом 

физической нагрузки, контрольные работы в форме ОГЭ, комплексные контрольные 

работы, контрольные работы (контрольные задачи, диктанты, изложения; ВПР (избегая 

дублирования оценочных процедур (контрольных работ) в классах и по тем учебным 

предметам, по которым проводится ВПР), задания на основе текста, творческие работы 

(сочинения, эссе, рефераты;) лабораторные работы, письменные отчёты о наблюдениях, 

письменные ответы. 

   К устным формам промежуточной аттестации относят: доклады/сообщения, 

собеседования, защита проекта, экзамен. 

    Комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

    Сроки проведения промежуточной аттестации в форме итогового контроля 

определяются календарным учебным графиком. При проведении промежуточной 

аттестации используются различные формы как письменные, так и устные. 

   В 9 классе проводится государственная итоговая аттестация. Государственная итоговая 

аттестация по образовательным программам основного общего образования проводится в 

форме основного государственного экзамена (ОГЭ) и государственного выпускного 

экзамена (ГВЭ) в соответствии с Порядком проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Займо-Обрывской средней общеобразовательной школы Азовского района на 

уровне среднего общего образования на 2025-2026 учебный год 

      Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования.  

        Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения. Учебный план определяет количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося не менее 2170 часов (не менее 34 часов 

в неделю) и не более 2590 часов 

      Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

   Учебный план для среднего общего образования разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями); 

  Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» утверждён приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

  Приказом Министерства просвещения РФ от 5 декабря 2022 г. N 1063 " внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по ООП - ОП начального общего, основного общего и среднего общего 

образования" (с изменениями и дополнениями);  

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 №413 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта среднего общего 

образования» (с изм. и доп. от 11.12.2020); 

  Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования», утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413; 

  Приказом Министерства просвещения РФ от 27 декабря 2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 № 

31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024 № 

62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 



Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.02.2025 N 93 с 

1 сентября 2025 года; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 

№16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

“Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)”» (с изм. На 24.03.2021). 

    Учебный план 10-11- классов ориентирован на реализацию ФГОС СОО и достижение 

запланированных результаты обучения по ФГОС СОО. 

       Учебный год начинается 1 сентября (если этот день приходится на выходной день, то 

в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день). 

Учебный год в 10-11 классах разбит на полугодия. Продолжительность урока составляет 

40 минут. Учебный план определяет нормативный срок освоения основной 

образовательной программы среднего (полного) общего образования – 2 года, количество 

учебных недель - 34. 

     МБОУ Займо-Обрывская СОШ в 10-11 классах обеспечивает реализацию учебного 

плана универсального профиля обучения. Универсальный профиль ориентирован на 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне учебный предмет «Математика», 

«Литература», «География», «История», «Обществознание». 

      Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и 

защиты Родины» применяются непосредственно при реализации обязательной части 

образовательной программы среднего общего образования.    

       Учебные предметы в 10-11 классах «Русский язык», «Иностранный язык 

(английский)», «Физика», «Информатика», «Химия», «Биология» изучаются на базовом 

уровне. 

   На углублённом уровне изучается «Литература» в 10-11 классах – 5 часов в неделю. 

   Учебный предмет «Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, 

геометрию, вероятность и статистика») в 10-11 классах содержит внутрипредметные 

модули: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика» изучается на углублённом уровне в 10-11 классах.  Отметка в аттестат о 

среднем общем образовании выставляется по предмету «Математика» как среднее 

арифметическое годовых отметок по алгебре и геометрии за 10-11 классы). 

    Учебный предмет «География» изучается в 10 классе на углублённом уровне – 2 часа в 

неделю. 

        Учебный предмет «История» изучается в 10-11 классах на углублённом уровне – 3 

часа в неделю. 

    Учебный предмет «Обществознание» изучается в 11 классе на углублённом уровне – 3 

часа в неделю. 

    В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10-11 классов 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект, 



выполняемый обучающимся самостоятельно или под руководством учителя по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности (познавательной, проектной, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися в течение 1 года или двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведённого учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного. Для реализации индивидуального проекта каждым 

обучающимся в учебных планах классов выделен 1 час. 

    Таким образом, учебный план общеобразовательной организации включает все 

обязательные учебные предметы на базовом уровне федерального компонента, 

обеспечивает баланс между основным циклом и вариативной частью, отражает реальные 

запросы учащихся в образовательных потребностях, позволяет учащимся получить 

качественное образование и успешно подготовиться к государственной итоговой 

аттестации. 

 

Недельный учебный план МБОУ Займо-Обрывской СОШ  

на 2025 – 2026 учебный год 

на уровне среднего общего образования в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (10 класс) 

 
Предметная область Учебные предметы Количество 

часов за год 

обучения 

Количество 

часов за год 

обучения 

Итого с 

учетом 

кол-ва 

классов Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

10 класс 10 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2 

Литература  5 5 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

3  3 

 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа 

 4 4 

Геометрия   3 3 

Вероятность и статистика 1  1 

Информатика  1  1 

 

Общественно-

научные предметы 

История  2  2 

География   2 2 

Обществознание 2  2 

 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2  2 

Химия  1  1 

Биология  1  1 

Физическая 

культура  

Физическая культура 3  3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1  1 

 Индивидуальный 

проект  

1  1 

 Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

34 часа   



 Учебные недели 34   

 Всего часов по ФГОС 

ООО 

1156   

 Недельная нагрузка при 

5- дневной учебной 

недели 

 

34 часа 

  

34 часа 

Промежуточная аттестация в 10 классе проводиться с 13.04.2026 по 15.05.2026 года 

 

 

 

Недельный учебный план МБОУ Займо-Обрывской СОШ 

на 2025 – 2026 учебный год 

на уровне среднего общего образования в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (11 класс) 

 
Предметная область Учебные предметы Количество 

часов за год 

обучения 

Количество 

часов за год 

обучения 

Итого с 

учетом 

кол-ва 

классов Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

11 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2 

Литература  5 5 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

3  3 

 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа 

 4 4 

Геометрия   2 2 

Вероятность и статистика 1  1 

Информатика   2 2 

 

Естественно-

научные предметы  

Физика  2  2 

Химия  1  1 

Биология  1  1 

 

Общественно-

научные предметы 

История   3 3 

География  1  1 

Обществознание  3 3 

Физическая 

культура  

Физическая культура 3  3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1  1 

 Индивидуальный проект  1  1 

 Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

34 часа   

 Учебные недели 34 

 

  

 

 Всего часов по ФГОС 

ООО 

1156   

 Недельная нагрузка при 

5- дневной учебной 

недели 

34 часа  34 часа 

 

 



Сроки проведения промежуточной аттестации 

      Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится в соответствии с 

«Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» МБОУ Займо-Обрывская СОШ в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточную аттестацию проходят все 

обучающиеся, осваивающие ООП среднего общего образования в формах, определенных 

учебным планом (Промежуточная аттестация может проводиться и в форме выставления 

оценки (отметки) за учебный год/учебный период на основании полугодовых оценок 

(отметок). 

      Формы промежуточной аттестации: письменные, устные и комбинированные. 

   К письменным формам промежуточной аттестации относят: тесты, тесты с учётом 

физической нагрузки, контрольные работы в форме ЕГЭ, комплексные контрольные 

работы, контрольные работы; для 10 класса (избегать дублирования оценочных процедур 

(контрольных работ) в классах и по тем учебным предметам, по которым проводится 

ВПР), задания на основе текста, творческие работы (сочинения, эссе, рефераты;) 

лабораторные работы, письменные отчёты о наблюдениях, письменные ответы. 

   К устным формам промежуточной аттестации относят: доклады/сообщения, 

собеседования, защита проекта, экзамен. 

    Комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

    Сроки проведения промежуточной аттестации в форме итогового контроля 

определяются календарным учебным графиком. При проведении промежуточной 

аттестации используются различные формы как письменные, так и устные. 

   В 11 классе проводится государственная итоговая аттестация. Государственная итоговая 

аттестация по образовательным программам основного общего образования проводится в 

форме основного государственного экзамена (ЕГЭ) и государственного выпускного 

экзамена (ГВЭ) в соответствии с Порядком проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования.    
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