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Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ Займо-Обрывская СОШ 

на 2026– 2027 учебный год 
 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся в соответствии с образовательными 

программами.  

      Учебный план основного общего образования МБОУ Займо-Обрывской СОШ 

Азовского района обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности.  

Учебный план основного общего образования:  

▪ фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

▪  определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию;  

▪ распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

       Учебный план основного общего образования МБОУ Займо-Обрывской СОШ 

разработан в соответствии с:  

▪ Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями);  

▪ Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;  

▪ Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.07.2022 № 568), далее – обновленный ФГОС ООО;  

▪ Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370, (далее – ФОП ООО) с учетом изменений, внесенных приказом от 

09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 

01.09.2025.; 

▪ Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении 

федерального государственного  образовательного  стандарта  начального 

 общего  образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 

64101);  

▪ Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 года № 371;  

▪  Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 № 372;  

▪ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения 



России, касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования»;  

▪ Приказами Минпросвещения РФ № 110 от 19.02.2024, № 171 от 19.03.2024 и № 704 

от 09.10.2024 г. о внесении изменений в федеральные государственные 

образовательные стандарты и в федеральные образовательные программы;  

▪ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 467 от 18.06.2025 

года «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»;  

▪ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 № 729 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»;  

▪ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 808 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»;  

▪  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.08.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

СП 2.4.3648-20;  

▪  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» СанПиН 1.2.3685-21;  

▪ Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом  

Минпросвещения России от от 22.03.2021 N 115;  

1.2. Учебный план МБОУ «СОШ № 41» реализует общеобразовательные программы и 

определяет перечень учебных предметов, изучаемых на каждом уровне образования в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего и основного общего образования и Федеральным компонентом государственного 

стандарта общего образования, по которым проводится итоговая аттестация выпускников 

и оценка образовательных достижений обучающихся по итогам учебного года;  

1.3. Учебный план представлен для начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования, является частью организационного раздела основных 

образовательных программ и служит одним из основных механизмов ее реализации.  

Учебный план предусматривает:  

▪ 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования 

для 1 - 4 классов;  

▪ 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для 5-9 классов (не включая летний экзаменационный период);  



▪ 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования на 

основе различных сочетаний базовых и углублённых предметов для 10-11 классов 

(не включая летний экзаменационный период).  

     В 1 классе с целью организации адаптационного периода учащихся реализуется 

«ступенчатый» режим обучения, предполагающий постепенное наращивание учебной 

нагрузки:  

▪ в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый);  

▪ январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый.  

     Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

        Продолжительность урока для 2-11 классов – 40 минут.  

        Учебный план МБОУ Займо-Обрывской СОШ включает две части: обязательную и 

формируемую участниками образовательного процесса. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных областей; 

часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает курсы, 

предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, в соответствии с их запросами, а также отражающие специфику ОУ.  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ НОО 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ Займо-Обрывской СОШ (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной 

неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МБОУ  Займо-Обрывской СОШ. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1 класса составляет 33 

недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1 классе: в сентябре– 

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

▪ для 1 класса – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков;  
▪ 2–4 класса – не более пяти уроков. 

         Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования МБОУ Займо-Обрывская СОШ:  

▪ в 1 классе – 21 час в неделю;  

▪  2-4-х классах – 23 часа в неделю. 

Учебный план начального общего образования полностью обеспечивает 

реализациюФГОС НОО. Общее количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 

3039 часов. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 

2966 часов и более 3305 часов. 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

Учебный план состоит их двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Учебный план определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, которые 

должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 



Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие учебные предметы:  

1. «Русский язык и литературное чтение»  

2. «Иностранный язык»  

3. «Математика»  

4. «Окружающий мир»  

5. «Основы религиозных культур и светской этики»  

6. «Изобразительное искусство»   

7. «Музыка»  

8. «Труд»  (технология) 

9. «Физическая культура»  

     Обучение ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание 

учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке», так как 

родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

Предмет «Русский язык» направлен на формирование и развитие у обучающихся 

ведущих компетенций: коммуникативной, языковой, лингвистической, 

культуроведческой. Учебный предмет представлен в объме 5 часов в неделю. 

Предмет «Литературное чтение» направлен на формирование и развитие у 

обучающихся ведущих компетенций: коммуникативной, языковой, лингвистической, 

культуроведческой. Учебный предмет представлен в объме 4 часа в неделю. 

Предмет «Математика» является средством развития интеллектуального мышления, 

необходимого для адаптации и свободного функционирования человека в общественной 

среде. Через реализацию учебных программ у учащихся формируются основы 

математических знаний, логика, математическая речь. Учебный предмет представлен в 

объме 4 часа в неделю. 
Предмет «Иностранный язык (английский)» направлен на формирование и развитие 

у обучающихся ведущих компетенций: коммуникативной, языковой, лингвистической, 

культуроведческой. Учебный предмет представлен в объме 2 часа в неделю. 

Предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается в объёме 2 часа 

в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы 

социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности и ПДД. 
В учебный план IV класса включен учебный предмет «Основы религиозных культур 

и светской этики» (далее – ОРКСЭ) 1 час в неделю (всего 34 часа). Целью учебного 

предмета ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций народа России, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений. Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, 

осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор 

фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями 

родителей. На основании произведенного выбора в МБОУ Займо-Обрывской СОШ 

изучается модуль «Православная культура». 
Предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлены на формирование 

творческого мышления, эмоционального интеллекта и учат нестандартно смотреть на мир. 

Учебные предметы представлены в объме 1 часв неделю. 

Предмет «Труд (технология)» прививает базовые бытовые навыки, развивает мелкую 

моторику, творческое мышление и помогает с ранней профориентацией. Учебный предмет 

представлен в объме 1 час в неделю. 



Предмет «Физическая культура» (3часа в неделю – 1-3 классы, 2 часа в неделю – 4 

класс) формирует потребность в здоровом образе жизни, улучшает иммунитет, развивает 

координацию и выносливость. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется:  

В целях обеспечения двигательной активности учащихся 2-3 классов 1 час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, направлен на увеличение 

учебных часов физической культуры, в 4 классе 1 час за счет внеурочной деятельности.  

Учебный план начального общего образования полностью обеспечивает реализацию 

ФГОС НОО. Общее количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2966 часов и 

более 3305 часов. 

Промежуточная аттестация 
      Промежуточная аттестация обучающихся на уровне начального общего образования 

проводится по четвертям. На основании «Положения о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» МБОУ Займо-Обрывской СОШк 

промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся переводных классов. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится письменно. Форма и график 

проведения промежуточной аттестации определяется ежегодно на педсовете школы. 

Формами промежуточной аттестации могут быть контрольные работы, тематические 

тесты, проверочные работы, Всероссийские проверочные работы (4 класс). 

Учебный план начального общего образования 

Федеральный недельный учебный план начального общего образования 

(пятидневная учебная неделя) на 2026-2027 учебный год для обучающихся 1 класса 

 

 
Количество 

часов в неделю 

 

Учебные предметы / Классы 1 Всего 

Обязательная часть    

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Математика 4 4 

Окружающий мир 2 2 

Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Труд (технология)  1 1 

Физическая культура 3 3 

ИТОГО: 21 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- - 

Учебные недели 33 33 

Всего часов  693 693 

Максимальная допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами при 5-дневной 

учебной неделе 

21 21 



Федеральный недельный учебный план начального общего образования 

(пятидневная учебная неделя) на 2026-2027 учебный год для обучающихся 2-4 

классов 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Количество часов в 

неделю 

 

Учебные предметы / Классы 
2 3 4А 4Б Всег

о 

Обязательная часть    

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык  

(Английский язык) 

2 2 2 2 8 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ) - - 1 1 2 

 Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

  Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология)  1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

      

ИТОГО: 22 22 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 - - 2 

Физическая культура 1 1 - - 2 

Учебные недели 34 34 34 34  

Всего часов  782 78

2 

782 78

2 

3128 

Максимальная допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами при 5-дневной учебной 

неделе 

23 23 23 23 92 

Промежуточная аттестация Промежуточная аттестация 

во 2-4 классах проводиться с 

12.04.2027 по 14.05.2027 года 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ООО 

         Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов  

образования  и  организации  образовательной  деятельности.  

Учебный план: 

▪ фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

▪ определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию;  

▪ распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

        Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  

     Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ  Займо-

Обрывской СОШ  использовано на:  

▪ увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  

▪ другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся.  

        Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

      В МБОУ Займо-Обрывской СОШ установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6 классах не превышает шести 

уроков, в 7–9 классах – семи уроков.  

        Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки:  

▪ в 5 классах – 29 часов в неделю;  

▪ 6 классе – 30 часов в неделю;  

▪  7 классах – 32 часа в неделю;  

▪ 8–9 классах – 33 часа в неделю.  

    Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.  

        Учебный план основного общего образования разработан на основе варианта № 1 

федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с 

учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704.  



       Обучение в МБОУ Займо-Обрывской СОШ ведется на русском языке. Учебный план 

не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать 

указанные учебные предметы.   

      Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный 

предмет. 

     При изучении предмета труд (технология) осуществляется деление учащихся на 

группы. 

     В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

    Учебный  предмет  «История» с  01.09.2026  включает  в  себя  учебные курсы «История 

России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые отводится по 3 часа в 

неделю в 5–9 классах.  

     Учебный предмет «Обществознание» в 5-8-х классах не изучается. В 2026-2027 

учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 9 классе по 1 

часу в неделю.  

        В соответствии с приказом Минпросвещения России от 10 ноября 2025 г. № 808 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» на изучение 

учебного курса «Духовно-нравственная культура России» в 5 классе 0,5 ч.  

        Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов, 

курсов: увеличение часов на изучение учебного курса «Духовно-нравственная культура 

России» в 5 классе- 0,5 ч.; увеличение часов курса пропедевтики по ОБЗР в 5 - 7 классах 

по 1 часу;  для увеличения часов по русскому языку по 1 часу 8 классе; для реализации 

Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 года на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета  «Физическая культура», в 5-8 

классах – по 1 часу, который дополняет учебный предмет «Физическая культура» и 

является третьим часом физической активности, в 9 классе – 1 час на изучение предмета 

«История.  

       Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 

классов, 3,5 часа - для 9 класса. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.  

 Сроки проведения промежуточной аттестации 

          Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

«Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» МБОУ Займо-Обрывская СОШ в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточную аттестацию проходят все 

обучающиеся, осваивающие ООП основного общего образования в формах, определенных 

учебным планом (Промежуточная аттестация может проводиться и в форме выставления 

оценки (отметки) за учебный год/учебный период на основании четвертных оценок 

(отметок). 

      Формы промежуточной аттестации: письменные, устные и комбинированные. 



      К письменным формам промежуточной аттестации относят: тесты, тесты с учётом 

физической нагрузки, контрольные работы в форме ОГЭ, комплексные контрольные 

работы, контрольные работы (контрольные задачи, диктанты, изложения; ВПР (избегая 

дублирования оценочных процедур (контрольных работ) в классах и по тем учебным 

предметам, по которым проводится ВПР), задания на основе текста, творческие работы 

(сочинения, эссе, рефераты;) лабораторные работы, письменные отчёты о наблюдениях, 

письменные ответы. 

        К устным формам промежуточной аттестации относят: доклады/сообщения, 

собеседования, защита проекта, экзамен. 

      Комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

        Сроки проведения промежуточной аттестации в форме итогового контроля 

определяются календарным учебным графиком. При проведении промежуточной 

аттестации используются различные формы как письменные, так и устные. 

          В 9 классе проводится государственная итоговая аттестация. Государственная 

итоговая аттестация по образовательным программам основного общего образования 

проводится в форме основного государственного экзамена (ОГЭ) и государственного 

выпускного экзамена (ГВЭ) в соответствии с Порядком проведения государственной 

итоговой аттестации по образовательным программам основного общего образования. 

 

МБОУ Займо-Обрывской  СОШ 

федеральный недельный учебный план основного общего образования 

(пятидневная учебная неделя) на 2026-2027 учебный год 

для обучающихся 5-х классов 

Учебные предметы, учебные курсы   

Классы  5А 5Б Всего 

Обязательная часть   

Русский язык 5 5 10 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 2 2 4 

Математика 5 5 10 

История  3 3 6 

География 1 1 2 

Духовно – нравственная культура 

России (ДНКР) 

0,5 0,5 1 

Биология 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Труд (технология) 2 2 4 

Физическая культура 2 2 4 

ИТОГО: 26,5 26,5 53 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2,5 2,5 5 

Духовно – нравственная культура 

России (ДНКР) 

0,5 0,5 1 

Физическая культура 1 1 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 1 2 



 

  

 
 

 
 

 

 

 

МБОУ Займо-Обрывской СОШ 

федеральный недельный учебный план основного общего образования 

(пятидневная учебная неделя) на 2026-2027 учебный год для обучающихся 6 

класса 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 29 58 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов по ФГОС ООО 986 986 1972 

Максимально допустимая нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
29 29 58 

Промежуточная аттестация в 5-х классах проводиться с 12.04.2027 

по 14.05.2027 года 

Учебные предметы, учебные курсы 

Количест

во часов в  

неделю 

 

Классы  6 Всего 

Обязательная часть   
Русский язык 6 6 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика 5 5 

История  3 3 

География 1 1 

Биология 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Труд (технология) 2 2 

Физическая культура 2 2 

ИТОГО: 28 28 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 

Физическая культура 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов  1020 1020 

Максимально допустимая нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 
30 30 

Промежуточная аттестация в 6 классе проводиться с 12.04.2027 по 

14.05.2027 года 



МБОУ Займо-Обрывской  СОШ 

федеральный недельный учебный план основного общего образования 

(пятидневная учебная неделя) на 2026-2027 учебный год 

для обучающихся 7-х классов 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учебные предметы, учебные курсы 

Количество 

часов в 

неделю 

 

Классы  7А 7Б Всего 

Обязательная часть   

Русский язык 4 4 8 

Литература 2 2 4 

Иностранный язык 3 3 6 

Алгебра  3 3 6 

Геометрия  2 2 4 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика  1 1 2 

История  3 3 6 

География 2 2 4 

Физика  2 2 4 

Биология 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Труд (технология) 2 2 4 

Физическая культура 2 2 4 

ИТОГО: 30 30 60 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 4 

Физическая культура 1 1 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 2 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов  1088 1088 2176 

Максимально допустимая нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
32 32 64 

Промежуточная аттестация в 7-х классах проводиться с 12.04.2027 

по 14.05.2027 года 



МБОУ Займо-Обрывской СОШ 

федеральный недельный учебный план основного общего образования 

(пятидневная учебная неделя) на 2026-2027 учебный год 

для обучающихся 8 класса 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учебные предметы, учебные курсы 

Количеств

о часов в 

неделю 

 

Классы  8 Всего 

Обязательная часть   

Русский язык 3 3 

Литература 2 2 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра  3 3 

Геометрия  2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика  1 1 

История  3 3 

География 2 2 

Физика  2 2 

Химия  2 2 

Биология 2 2 

Музыка 1 1 

Труд (технология) 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Физическая культура 2 2 

ИТОГО: 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 

Русский язык 1 1 

Физическая культура 1 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов  1122 1122 

Максимально допустимая нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
33 33 

Промежуточная аттестация в 8 классе проводиться с 12.04.2027 по 

14.05.2027 года 



МБОУ Займо-Обрывской СОШ 

федеральный недельный учебный план основного общего образования 

(пятидневная учебная неделя) на 2026-2027 учебный год 

 для обучающихся 9 класса 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учебные предметы, учебные курсы 

Количест

во часов в 

неделю 

 

Классы  9 Всего 

Обязательная часть   

Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра  3 3 

Геометрия  2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика  1 1 

История  2 2 

Обществознание  1 1 

География 2 2 

Физика  3 3 

Химия  2 2 

Биология 2 2 

Труд (технология) 1 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 1 

Физическая культура 2 2 

ИТОГО: 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 

История 1 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов  1122 1122 

Максимально допустимая нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
33 33 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ  

          Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на 

уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года.  

        В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе.  

       Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.  

Обязательная часть учебного плана 

      Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и 

защиты Родины» применяются непосредственно при реализации обязательной части 

образовательной программы среднего общего образования.    

       Учебные предметы в 10-11 классах «Русский язык», «Иностранный язык 

(английский)», «Физика», «Информатика», «Химия», «Биология» изучаются на базовом 

уровне. 

   На углублённом уровне изучается «Литература» в 10-11 классах – 5 часов в неделю и 

математика (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию, вероятность 

и статистику) – 8 часов в неделю в 10-11 классах. «История» в 10 классе изучается 3 часа 

в неделю, «Обществознание» в 11 классе изучается 3 часа в неделю. 

     Часть, формируемая участниками образовательного процесса в 10, 11 классе 2026 

– 2027 учебный год:  

10 класс: «Физическая культура» - 1 час в неделю;  

11 класс: «Физическая культура»-1 час в неделю.  

        В учебном плане для 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект, 

выполняемый  обучающимся самостоятельно или под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности (познавательной, проектной, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). Индивидуальный 

проект выполняется обучающимися в течение 1 года в рамках учебного времени, 

специально отведённого учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. Для реализации индивидуального проекта каждым обучающимся в учебных 

планах классов выделен 1 час. 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

      Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится в соответствии с 

«Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» МБОУ Займо-Обрывская СОШ в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточную аттестацию проходят все 

обучающиеся, осваивающие ООП среднего общего образования в формах, определенных 

учебным планом (Промежуточная аттестация может проводиться и в форме выставления 

оценки (отметки) за учебный год/учебный период на основании полугодовых оценок 

(отметок). 

https://1zavuch.ru/%23/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/%23/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/%23/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/%23/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/%23/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/


      Формы промежуточной аттестации: письменные, устные и комбинированные. 

   К письменным формам промежуточной аттестации относят: тесты, тесты с учётом 

физической нагрузки, контрольные работы в форме ЕГЭ, комплексные контрольные 

работы, контрольные работы; для 10 класса (избегать дублирования оценочных процедур 

(контрольных работ) в классах и по тем учебным предметам, по которым проводится 

ВПР), задания на основе текста, творческие работы (сочинения, эссе, рефераты;) 

лабораторные работы, письменные отчёты о наблюдениях, письменные ответы. 

   К устным формам промежуточной аттестации относят: доклады/сообщения, 

собеседования, защита проекта, экзамен. 

    Комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

    Сроки проведения промежуточной аттестации в форме итогового контроля 

определяются календарным учебным графиком. При проведении промежуточной 

аттестации используются различные формы как письменные, так и устные. 

   В 11 классе проводится государственная итоговая аттестация. Государственная итоговая 

аттестация по образовательным программам основного общего образования проводится в 

форме основного государственного экзамена (ЕГЭ) и государственного выпускного 

экзамена (ГВЭ) в соответствии с Порядком проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования.    

Учебные сборы для юношей 10-го класса 

 Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 часов). Учебные сборы проводятся в 

сроки, установленные администрацией Азовского РОО. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



МБОУ Займо-Обрывской СОШ 

федеральный недельный учебный план среднего общего образования 

(пятидневная учебная неделя) на 2026-2027 учебный год для обучающихся 

10 класса (универсальный профиль) 

 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

Итого с 

учетом кол-

ва классов 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

10 класс 10 класс 

Русский язык 2  2 

Литература  5 5 

Иностранный язык (английский) 3  3 

Математика: алгебра и начала математического анализа  4 4 

Математика: геометрия   3 3 

Математика: вероятность и статистика 1  1 

Информатика  1  1 

Физика  2  2 

Химия  1  1 

Биология  1  1 

История   3 3 

Обществознание 2  2 

География 1  1 

Основы безопасности и защиты Родины 1  1 

Физическая культура 2  2 

Индивидуальный проект  1  1 

Итого: 18 15 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1  1 

Физическая культура 1  1 

Учебные недели 34  34 

Всего часов  19 15 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 

34  

  

34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 

классе в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

1156  1156 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



МБОУ Займо-Обрывской СОШ 

федеральный недельный учебный план среднего общего образования 

(пятидневная учебная неделя) на 2026-2027 учебный год для обучающихся 

11 класса (универсальный профиль) 

 

 

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

Итого с 

учетом кол-

ва классов 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

11 класс 11 класс 

Русский язык 2  2 

Литература  5 5 

Иностранный язык (английский) 3  3 

Математика: алгебра и начала математического анализа  4 4 

Математика: геометрия   3 3 

Математика: вероятность и статистика 1  1 

Информатика   2 2 

Физика  2  2 

Химия  1  1 

Биология  1  1 

История  2  2 

Обществознание  3 3 

География 1  1 

Основы безопасности и защиты Родины 1  1 

Физическая культура 2  2 

Итого: 17 16 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1  1 

Физическая культура 1  1 

Учебные недели 34  34 

Всего часов  18 16 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 

34  

  

34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 

классе в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

1156  1156 

  

     Таким образом, при составлении учебного плана  на 2026-2027 учебный год МБОУ 

Займо-Обрывской СОШ были учтены образовательные потребности обучающихся, их 

родителей (законных представителей), а также условия образовательного учреждения и 

возможности кадрового потенциала. 
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