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Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ Займо-Обрывская СОШ 

на 2023– 2024 учебный год 
1. Общие сведения 
    Учебный план МБОУ Займо-Обрывской СОШ на 2023 – 2024 учебный 

год разработан в соответствии с действующей законодательной базой, 

нормативами СанПиН. Учебный план – документ, который является частью 

образовательной программы школы, определяет перечень, 

последовательность, трудоёмкость и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, распределяет учебное время на их изучение. 

Основными принципами построения учебного плана являются: 

 сохранение обязательной части примерного учебного плана; 

 сбалансированность между инвариантной и вариативной частями 

учебного плана; 

 отсутствие перегрузки обучающихся; 

 преемственность в изучении учебных предметов. 

2. Реализуемые основные образовательные программы 
Учебный план предусматривает: 

 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1-4 классов; 

 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов; 

 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для 10-11 классов. 

3. Режим работы ОУ 

   В ОО 15 классов-комплектов с 1 по 11 классы. Учебный план школы на 2023 

– 2024 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685 – 21 и предусматривает для обучающихся 1 – 

11 классов продолжительность учебной недели – 5 дней. Образовательное 

учреждение работает с понедельника по пятницу: с 08:30 до 16:05. В субботу и 

праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации, 

Образовательное учреждение не работает. 

    Учебные занятия в школе проводятся в одну смену. 

Продолжительность учебного занятия составляет 40 минут. 

В целях обеспечения процесса адаптации детей к требованиям школы в 1 

классе применяется «ступенчатый режим» учебных занятий с постепенным 

наращиванием учебной нагрузки в соответствии с требованиями СанПиН 

1.2.3685 – 21: 

 обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

 в сентябре – октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок 

(всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые 

прогулки, экскурсии, уроки – игры; 



 содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и 

совершенствование движения обучающихся; 

 уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с 

рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока 

физической культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том 

числе: 4 – 5 экскурсий по окружающему миру, 3 – 4 экскурсии по 

изобразительному искусству, 4- 6 нетрадиционных занятий по 

технологии, 4 - 5 уроков – уроки-игры по музыке, 6 – 7 уроков – игр и 

экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и 

литературного чтения). Поскольку эти уроки также являются 

обучающими, то фактически в иной, нетрадиционной форме изучается 

или закрепляется программный материал; 

 в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут, предоставляются дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

4. Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

Дата окончания учебного года:  24 мая 2024 года. 

Продолжительность учебного года: 

- для 1-ых классов – 33 учебные недели; 

- для 2-8, 10 классов – 34 учебные недели; 

- для 9, 11 классов – 34 учебные недели (не включая летний 

экзаменационный период). 

     Учебный план МБОУ Займо-Обрывская СОШ не превышает 

максимальные нормы общей нагрузки учащихся при пятидневной учебной 

неделе, установленные санитарно-гигиеническими требованиями: 

 

Класс Количество часов 

1 класс 21 час 

2-4 классы 23 часа 

5 класс 29 часов 

6 класс 30 часов 

7 класс 32 часа 

8 класс 33 часа 

9 класс 33 часа 

10 класс 34 часа 

11 класс 34 часа 

     Расписание уроков составлено с учётом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685 – 21. 

Объём максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1 классов – не превышает 4 уроков, один раз в 

неделю – не более 5 уроков, за счёт урока физической культуры; 

 для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 



 для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

 для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков. 

     Объём домашних заданий (по всем предметам) определяется таким 

образом, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): 

 во II-III классах – 1,5 ч.; 

 в IV-V классах – 2 ч.; 

 в VI-VIII классах – 2,5 ч.; 

 в IX-XI классах – 3,5 ч. 

5. Сроки проведения каникул 

       Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени 

и каникул. 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало  Окончание  

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 07.01.2024 9 

Дополнительные 

каникулы для 1 

класса 

17.02.2024 25.02.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 99 

Итого:  135 

          Для обучающихся 1 классов дополнительные каникулы с 17.02.2024 г. по 

25.02.2024г. включительно –9 дней. 

        Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Объём обязательной 

части программы начального общего образования составляет 80 %, а объём части, 

формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, – 20 % 

от общего объёма.  

      Объём обязательной части программы основного общего образования 

составляет 70 %, а объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, – 30 % 

от общего объёма программы основного общего образования, реализуемой в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, 

предусмотренными действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами. 

   

 



 6. Промежуточная аттестация 

     Освоение обучающимися образовательной программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией в форме и порядке, определённых Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. Промежуточная аттестация 

подразделяется на четвертную, которая проводится по каждому учебному 

предмету по итогам четверти, а также годовую промежуточную аттестацию, 

которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком. Формы четвертной промежуточной аттестации 

обучающихся определяет педагог. 

      Промежуточная годовая аттестация обучающихся 1 класса проводится в 

форме: 

 диагностических работ (русский язык, математика); 

 проверки техники чтения (литературное чтение); 

 метапредметной проверочной работы. 

      Полученные результаты позволяют определить уровень выполнения работы 

обучающимися 1-го класса, отметка при этом не выставляется. 

    Промежуточная годовая аттестация обучающихся 2-3 классов проводится в 

форме: 

 итоговой комплексной работы (русский язык, математика); 

 проверки техники чтения (литературное чтение); 

 метапредметной проверочной работы. 

      Формой годовой промежуточной аттестации обучающихся 4 класса является 

ВПР по математике, русскому языку, окружающему миру и метапредметная 

проверочная работа. 

      Годовая промежуточная аттестация обучающихся 5-8 классов проводится в 

форме ВПР и в формах, определённых педагогом, если по данному предмету 

не выполняется ВПР. Для 5 – 6 классов проводится метапредметная 

проверочная работа. Годовая отметка выставляется как среднее 

арифметическое четвертных отметок. 

       Годовая промежуточная аттестация обучающихся 9, 11 классов проводится в 

форме, определённой педагогом. 

      Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти 

промежуточную аттестацию по соответствующему учебному предмету, 

курсу, дисциплине (модулю) не более двух раз в сроки, определяемые 

школой, в пределах одного года с момента образования академической 

задолженности. Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки 

академической задолженности с момента её образования, по усмотрению 

родителей (законных представителей) оставляются на повторное обучение, 

переводятся на обучение по адаптированным образовательным программам в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

либо на обучение по индивидуальному учебному плану. 



      Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу 

основного общего образования, не допускаются к итоговой аттестации. 

7. Нормативная база 

        Учебный план МБОУ Займо-Обрывская  СОШ на 2023- 2024 учебный год 

разработан в соответствии со следующими документами: 

 Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №  273-ФЗ (с изменениями от 2023 г.); 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304 – ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства 

просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, 

регистрационный номер 64100); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства 

просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, 

регистрационный номер 64101); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 



 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключённых 

учебников»; 

 Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 «Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования Министерства просвещения Российской 

Федерации от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении информации о 

введении федеральных основных общеобразовательных программ»; 

 Письмо Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования Министерства просвещения Российской 

Федерации от 23.08.2022 № 03-1221 «Информационно-разъяснительное 

письмо об основных изменениях, внесенных в федеральные 

государственные образовательные стандарты начального общего и 

основного общего образования»; 

 Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования Министерства просвещения Российской 

Федерации от 13.01.2023 г. № 03-49 «О направлении методических 

рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 № 08-761 

«Об изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и 

светской этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России"»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 



светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

 Распоряжение Министерства просвещения РФ от 01 ноября 2019 г. № 

Р109 «Об утверждении методических рекомендаций для органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации 

и общеобразовательных организаций по реализации Концепции 

преподавания предметной области «Технология» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18 февраля 2020 г. № 52 «Об 

утверждении плана мероприятий по реализации Концепции 

преподавания предметной области «Технология» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы, на 2020- 2024 годы, утвержденной 

на заседании Коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации 24 декабря 2018 года»; 

 Федеральная основная образовательная программа начального общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования"); 

 Федеральная основная образовательная программа основного общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования"; 

 Федеральная основная образовательная программа среднего общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2025 № 371 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования". 
 

2. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

2.1. Пояснительная записка 

          Учебный план 1-4 классов разработан на основе Федерального учебного 

плана основного общего образования. В основу учебного плана положен 

вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной образовательной 

программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведётся на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программой 

начальной школы. В 1- 4 классах учебный план реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего образования. Учебный план 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 



утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №  2 и предусматривает: 

 четырёхлетний срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1-4 классов; 

 продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель; 

 для обучающихся в 1 классе – дополнительные недельные 

каникулы в феврале; 

 режим для 1 классов прописан в п. 3 пояснительной записки; 

 для обучающихся 2 – 4 классов устанавливается 5-тидневный режим 

работы; 

 образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели: для обучающихся I классов – не 

превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счёт 

урока физической культуры; для обучающихся II-IV классов – 2 дня 

в неделю – по 4 урока, 3 дня в неделю – по 5 уроков; 

 домашние задания даются обучающимся с учётом возможности их 

выполнения в следующих пределах: в 1-м – до 1,0 ч, во 2-3-м – до1,5 ч, в 4-

м – до 2 ч (по всем предметам);  

 с целью умственной и двигательной разгрузки обучающихся 1 классов, 

между уроками предусмотрена динамическая пауза продолжительностью в 

55 минут (прогулка и подвижные игры на свежем воздухе, экскурсии, 

театрализации, игры) в 1 четверти, 40 минут – во 2-4 четверти; 

 изучение информационных и коммуникационных технологий 

интегрировано в школьные дисциплины, предполагающие освоение 

ИКТ в ходе использования. 

         Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации 

учебной деятельности и единство образовательного пространства Российской 

Федерации, гарантирует овладение обучающимися необходимым 

минимумом знаний, умений, навыков, которые позволят ребёнку продолжить 

образование на следующем уровне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Недельный учебный план для I-IV классов  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

                                  

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 1 А 1 Б 2 А 2 Б 3 4 А 4 Б 

Обязательная часть  

Русский язык и  

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 35 

Литературное 

чтение 
4 

4 
4 

4 
4 4 

4 
28 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
– 

_ 
2 

2 
2 2 

2 
10 

Математика и 

информатика Математика  
4 

4 
4 

4 
4 4 

4 
28 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 

 

2 
2 

 

2 
2 2 

 

2 
14 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 
 

– 

 

 

_ – 

 

 

- – 1 

 

 

1 2 

Искусство 

Изобразительно

е искусство 
1 

        1 

 
1 

1 
1 1 

1 
7 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 

2 
2 

2 
2 2 

2 
14 

Итого        20 20 22 22 22 23 23 152 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

 
 

 
  

 
 

Физическая 

 культура 

Физическая 

культура 

 

1 

1 

1 

1 

1 - 

 

- 5 

Учебные недели 
33 

33 
34 

34 
34 34 

34 
236 

Всего часов  
693 

693 
782 

782 
782 782 

782 
5296 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 

21 

23 

23 

23 23 

23 

157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.3. Особенности учебного плана 

         Целью реализации учебного плана начального общего образования является 

достижение выпускниками начальной общеобразовательной школы планируемых 

результатов: знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными государственными 

потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

        Планируемые результаты в 1–4-х классах основываются на требованиях к 

освоению основных образовательных программ, программы формирования 

универсальных учебных действий, а также потребностях обучающихся, родителей 

и общества. 

       Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к 

учебному процессу, ответственность при выполнении самостоятельных заданий, 

трудолюбие и прилежание, аккуратность и старательность, проявление 

инициативы, самостоятельность, умение осознавать свои индивидуальные 

способности для их дальнейшего развития. 

      Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета опыта специфической для данной предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, освоение системы 

основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной 

научной картины мира.  

        Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях. 

       Учебный план начального общего образования и план внеурочной 

деятельности являются основными организационными механизмами реализации 

основной образовательной программы начального общего образования. 

      На начальном уровне обучения основной акцент делается на формирование 

прочных навыков учебной деятельности, на овладение учащимися устойчивой 

речевой, письменной, математической грамотностью, на развитие общения. 

Поэтому базовая часть учебного плана включает обязательный набор предметов, 

соответствующий реальным стандартам, и обеспечивается типовыми 

программами начальной школы: в 1-4 классах обучение ведётся по учебно-

методическому комплекту  «Школа России». 

       Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя 

учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение». 



      Учебный предмет «Русский язык» реализуется в 1 - 4 классах по 5 часов в 

неделю (согласно Федеральному учебному плану начального общего 

образования) и направлен на формирование первоначальных представлений о 

русском языке как государственном языке Российской Федерации, как средстве 

общения людей разных национальностей в России и за рубежом; 

развитие диалогической и монологической устной и письменной речи,  

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности; овладение первоначальными представлениями о нормах 

русского языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах 

речевого этикета; умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и 

условиях общения. 

     На изучение  учебного предмета «Литературное чтение» в 1-4 классах 

отводится по 4 часа в неделю (согласно Федеральному  учебному 

плану начального общего образования) и ориентирован на понимание литературы 

как явления национальной и мировой культуры, средства сохранения и передачи 

нравственных ценностей и традиций; формирование представлений о мире, 

российской истории и культуре, первоначальных этических 

представлений, нравственности; успешности обучения по всем предметам; 

осознание значимости чтения для личного развития и формирование потребности 

в систематическом чтении; умение осознанно воспринимать и оценивать 

содержание и специфику различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать 

и обосновывать нравственную оценку поступков героев; 

успешности обучения по всем предметам и достижение необходимого для 

продолжения образования уровня читательской компетенции, общего речевого 

развития. 

     Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык  (английский)». Учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)» изучается во 2 - 4 классах по 2 часа в неделю и направлен на 

приобретение первоначальных навыков общения в устной и письменной форме на 

основе своих речевых возможностей и потребностей; освоение правил речевого и 

неречевого поведения; освоение начальных лингвистических представлений, 

расширение лингвистического кругозора; формирование дружелюбного 

отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с 

жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы. 

     Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика». Учебный предмет «Математика» изучается  в 1 - 4 классах по 4 

часа в неделю и направлен на формирование первоначальных представлений о 

математике как части общечеловеческой культуры, овладение основами 

логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения, 

математической речи; формирование предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения учебных и практических задач и 

продолжения образования.  

    Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 

предметом «Окружающий мир». Учебный предмет «Окружающий мир» изучается 



в 1- 4 классах по 2 часа в неделю и направлен на понимание особой 

роли России в мировой истории; на воспитание любви и уважения к Родине, 

природе, своему селу, семье, истории и культуре; осознание целостности 

окружающего мира; освоение основ экологической грамотности, элементарных 

правил нравственного поведения в мире природы, норм здоровьесберегающего 

поведения; формирование модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. 

 Предмет «Окружающий мир» интегрирован с основами безопасности 

жизнедеятельности и правилами дорожного движения, правилами пожарной 

безопасности, правилами поведения в среде обитания, а также с правилами 

безопасного использования ресурсов сети Интернет с целью формирования у 

учащихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих, приобретения основополагающих 

знаний и умений распознавать и оценивать опасные ситуации и вредные факторы 

среды обитания человека, определять способы защиты от них, а также 

ликвидировать негативные последствия и оказывать само - и взаимопомощь. 

      Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской 

этики».  На учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классе  отводится  1 час в неделю и  направлен на воспитание способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

на формирование первоначальных представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества; воспитание нравственности, основанной на свободе вероисповедания, 

духовных традиций народов России. 

       Выбор модуля «Основы православной культуры», изучаемого в рамках курса 

ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) обучающихся 

и зафиксирован в протоколах родительских собраний и письменными 

заявлениями родителей.  В 4-м классе обучение по учебному предмету «Основы 

религиозных культур и светской этики» осуществляется по 5-балльной системе. 

     Предметная область «Искусство» включает изучение учебных предметов 

«Изобразительное искусство», «Музыка». Учебные предметы «Изобразительное 

искусство» и «Музыка» не интегрируются, изучаются по 1 часу в 

неделю в каждом классе с 1 по 4 класс. 

      Учебный предмет «Изобразительное искусство» направлен на формирование 

первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в жизни 

человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 

сформированность основ художественной культуры, эстетического 

отношения к миру; понимание красоты как ценности; потребности в 

художественном творческом общении с искусством; овладении практическими 

умениями и навыками восприятия, анализе и оценке 

произведений искусства; овладение элементарными практическими умениями и 



навыками в различных видах художественной деятельности (рисунке, живописи, 

скульптуре, художественном конструировании). 

       Учебный предмет «Музыка» направлен на формирование первоначальных 

представлений о роли музыки в жизни человека, её роли в духовно-нравственном 

развитии человека; сформированности основ музыкальной культуры, развитии 

художественного вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкальной 

деятельности; умении воспринимать музыку и выражать своё 

отношение к музыкальному произведению; использовании музыкальных образов 

при создании театрализованных и музыкально-пластических композиций, 

исполнении вокально-хоровых произведений, импровизации. 

          Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология». Учебный предмет «Технология» в 1-4 классах по 1 часу в неделю 

формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения; 

формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для практического 

решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности. В учебный предмет «Технология» включён 

модуль «Информационно-коммуникативные технологии», который   обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 

      Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». На учебный предмет «Физическая культура» отводится в  

1 - 4 классах по  2 часа в неделю и  направлен на формирование первоначальных 

представлений о значении  физической культуры для 

укрепления здоровья человека (физического, социального, психологического), о 

её позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное); овладение умениями организовывать 

здоровьесберегающую жизнедеятельность. 

     В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений из 

перечня, предлагаемого МБОУ Займо-Обрывская СОШ  включает учебные 

предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной 

деятельности), по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних  обучающихсяс целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании,  1-3 

классах был  введён 1 час физической культуры  

    Данный учебный план начального общего образования обеспечивает 

преемственность в организации учебной деятельности и единство 

образовательного пространства Российской Федерации и гарантирует овладение 

обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, которые 

позволят ребёнку продолжить образование на следующем уровне. 

      Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении 

достижения ожидаемых результатов учащихся 1-4 классов общеобразовательного 

учреждения в соответствии с основной образовательной программой начального 



общего образования, социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, 

физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся, создание условий 

для их самореализации и осуществление педагогической поддержки в 

преодолении ими трудностей в обучении, социализации. 

     Обязательным условием организации внеурочной деятельности является её 

воспитательная направленность, соотнесённость с рабочей программой 

воспитания общеобразовательного учреждения. 

    В соответствии с требованиями обновлённого ФГОС НОО образовательная 

организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий 

внеурочной деятельности (до 1750 часов на уровне начального общего 

образования). 

     Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии 

обновлённым ФГОС НОО и федеральной программой воспитания. 

      Внеурочная деятельность организована по направлениям: 

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном»; 

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей учащихся. 

2. Направления вариативной части: 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и  

потребностей учащихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально-ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с учащимися комплекса мероприятий воспитательной направленности. 

     Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность учащихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, 

обеспечивают гибкий режим занятий  (продолжительность, последовательность), 

переменный состав учащихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры. 

     Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся. Внеурочная деятельность 

организована в режиме пятидневной рабочей недели. 

    Продолжительность занятия составляет не менее 30 минут, перемена - 10 

минут. 

Содержание занятий внеурочной деятельности: 

- Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 

представлено программой  «Разговоры о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - 

России, населяющим её людям, её уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. 

Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 



обществе. 

- Направление «Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей учащихся» представлено программой «Кем быть». 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к труду, как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание 

важности получаемых в школе  знаний для дальнейшей профессиональной и вне 

профессиональной деятельности. 

2. Направления вариативной части. 

- Направление «Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов 

и потребностей учащихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально-ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с 

учащимися комплекса мероприятий воспитательной направленности» 

представлено  программами  «Лучики света» и «Я выбираю спорт». 

Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных 

умений – заботиться о других, организовывать свою собственную деятельность, 

лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, 

отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения. 

Основная задача: обеспечение психологического благополучия учащихся в 

образовательном пространстве школы, создание условий для развития 

ответственности за формирование макро- и микро- коммуникаций, 

складывающихся в общеобразовательном учреждении, понимание зон личного 

влияния на уклад школьной жизни. Реализация плана внеурочной деятельности 

осуществляется через работу клубов, детских объединений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

для уровня НОО  на 2023 - 24 учебный год 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

1а 

кл 

1б 

кл 

2акл 2бкл 3 кл 4акл 4б 

кл 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Разговоры о 

важном 

Час общения 1 

 

1 1 

 

1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

 

 

        

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Кем быть» Игровой клуб 1 

 

1 1 

 

1 1 1 1 

Вариативная часть  

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

         

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

         



физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Лучики света Объединение 1 1 1 1 1 1 1 

Я выбираю спорт Спортивный 

клуб 

     1 1 

Итого за неделю 3 3 3 3 3 4 4 

Итого за учебный год 99 99 102 102 102 136 136 

Итого на уровень образования 776 

 

2.4. Формы проведения промежуточной аттестации 

     Динамика индивидуальных образовательных достижений обучающихся, их 

продвижение в достижении планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы начального общего образования отражается в 

результатах промежуточной аттестации, которая проводится согласно 



Положению о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения учебных занятий. 

 

Класс  Предмет  Форма промежуточной аттестации 

1 класс Русский язык Диагностическая работа 

Математика  Диагностическая работа 

Литературное чтение Проверка техники чтения 

Окружающий мир Метапредметная работа 

2- 3 класс Русский язык Комплексная контрольная работа 

Литературное чтение Комплексная контрольная работа 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Метапредметная работа 

Музыка Проектная работа 

Изобразительное искусство Практическая работа 

Технология Практическая работа 

Физическая культура Зачёт со сдачей нормативов 

4 класс Русский язык Всероссийская проверочная работа 

 Литературное чтение Тестовая работа 

 Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа 

 Математика Всероссийская проверочная работа 

 Окружающий мир Всероссийская проверочная работа 

 ОРКСЭ Проектная работа 

 Музыка Проектная работа 

 Изобразительное искусство Практическая работа 

 Технология Практическая работа 

 Физическая культура Зачёт со сдачей нормативов 

 

3. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

3.1.Пояснительная записка 

      Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, 

самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе 

которого может быть осуществлено личностное, социальное и 

профессиональное самоопределение. При организации учебных занятий на 

этом уровне обучения особое внимание уделено повышению многообразия 

видов и форм организации деятельности обучающихся (проектная, 

индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками 

информации и базами данных, дифференциация учебной среды) 

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель. 

         



Для обучающихся 5 - 9 классов устанавливается 5-дневный режим работы. 

       Учебный план 5-9 классов разработан на основе Федерального учебного 

плана основного общего образования. 

      Учебный план основного общего образования (далее ООО) включает в себя 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам, определяющим максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся и составлен на 5-летний срок освоения. Обязательная часть 

учебного плана определяет перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей обязательных предметных областей, для всех имеющих по 

данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 

3.2. Недельный учебный план для V – IX классов 

на 20223-2024 учебный год   

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

                                                   

                 Классы 

Количество часов 

 в неделю 
Всего 

 
5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 А 

класс 

9 Б  

класс 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 3 24 

Литература 3 3 2 2 3 3 16 

Иностранные 

языки Иностранный язык 
3 3 3 

3 3 3 
18 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 - - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 3 12 

Геометрия - - 2 2 2 2 8 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 

1 1 1 
4 

Информатика - - 1 1 1 1 4 

Общественно-

научные 

предметы  

История  2 2 2 2 2,5 2,5 13 

Обществознание - 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 2 10 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 3 10 

Химия - - - 2 2 2 6 

Биология 1 1 1 2 2 2 9 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

1 1 - - 
 

 

 

2 

Искусство 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

- - - 
3 



 
Музыка 1 1 1 1 - - 4 

Технология  Технология  2 2 2 1 1 1 9 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 

1 

3 

Итого 27 29 30 31 32,5 32,5 182 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений      

 

 

Общественно-

научные 

предметы  

Обществознание 1      1 

 

История  
    0,5 

 

0,5 
1 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

  1 1  

 

2 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1   

 

3 

 

Физическая 

культура 

   1  

 

1 

Учебные недели 
34 34 34 34 34 

 

34 
204 

Всего часов  
986 1020 1088 1122 1122 

 

1122 
6460 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  (при 5-дневной учебной 

неделе) в соответствии  с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 

 

33 

190 

 

 

 

3.3. Особенности учебного плана для V - IX классов 

        Предметная область «Русский язык и литература» представлена двумя 

учебными предметами: «Русский язык», «Литература». 

       Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5 классе - 5 часов в неделю, в 6 

классе – 6 часов в неделю, в 7 класс - 4 часа в неделю, 8-9 классах отводится на 

изучение по 3 часа в неделю. Ведущая цель обучения русскому языку – развитие 

и совершенствование навыков грамотного письма, тех практических умений и  

навыков, которые обеспечивают свободное владение нормами литературного 

языка в его устной и письменной форме. Учебный предмет «Русский язык» 



направлен на формирование у учащихся системы знаний о языке, умений и  

навыков их использования в речевой практике, воспитания бережного отношения  

к языку и речи, стремления к самосовершенствованию в области языковой 

подготовки и культуры речевого общения. 

       Обязательный базовый учебный предмет «Литература» принадлежит 

эстетическому, гуманитарному, коммуникативному пласту знаний, интегрирует 

художественное, историческое, географическое, речевое, обществоведческое 

образование, определяет характер и направленность гражданского и 

нравственного воспитания. Курс литературы в школе основывается на принципах 

связи искусства с жизнью, единства формы и содержания, осмысления историко-

культурных сведений, нравственно-эстетических представлений, формирования 

умений оценивать и анализировать художественные произведения, овладения 

богатейшими выразительными средствами русского 

литературного языка. 

 Учебный предмет «Литература» изучается в 5, 6, 9 классах по 3 часа в неделю, в 

7-8 классах по 2 часа в неделю. 

         Обязательный базовый учебный предмет «Иностранный язык (английский)» 

изучается в 5-9 классах по 3 часа в неделю. Учебный план не предусматривает 

преподавание и изучение предмета  «Второй иностранный язык» в рамках 

обязательной предметной области  «Иностранные языки», так как родители в 

заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

     Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». На изучение учебного предмета «Математика» 

отводится в 5-6 классах по 5 часов в неделю,  на изучение учебного предмета 

«Алгебра» в 7-9 классах отводится  по 3 часа в неделю, на изучение учебного 

предмета «Геометрия»  в 7-9 классах отводится по 2 часа в неделю; на изучение 

курса  «Вероятность и статистика»отводится по 1 часу в неделю в 7-9 классах.              
Учебный предмет «Информатика» изучается в 7-9 классах в обязательной части  

учебного плана и направлен на формирование у обучающихся компьютерной 

грамотности, развитие информационной культуры, привитие  элементов 

логического мышления, выражающегося в умении рассуждать, доказывать, 

обосновывать предлагаемые решения, использование специальных 

компьютерных программ для более эффективного усвоения знаний по 

другим учебным предметам. Учебный предмет «Информатика» изучается в 7-9 

классах по 1 часу в неделю. 

      Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 2023-

2024 учебном году следующими обязательными учебными предметами: 

       Учебный предмет «История» в рамках  обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–8 классах, в 9  классе – 2,5 часа. Дополнительно 0,5 часа в 9 классе 

выделено на изучение предмета «История», реализуемого за счёт части, 

формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 



письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных 

курсов «История России» и  «Всеобщая история» включён модуль «Введение в 

новейшую историю России» объёмом 14 часов. 

      Срок освоения учебного предмета «Обществознание» в 6–9 классе по 1 часу в 

неделю.  
     Учебный предмет «География» изучается в 5-9-х классах: в 5-6 классах по 1 

часу в неделю,  в 7-9 классах по 2 часа в неделю. 

      Содержание программы предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» направлено на формирование нравственного идеала, 

гражданской идентичности личности обучающегосяти воспитание 

патриотических чувств к Родине (осознание себя как гражданина своего 

Отечества), формирование исторической памяти. Данная программа, одобренная 

решением ФУМО по общему образованию (протокол 2/22 от 

29.04.2022 г.), включена в обязательную часть учебного плана (1 час в неделю) и 

реализуется  в 5,6 классах по 1 часу в неделю. 

       Предметная область «Естественнонаучные предметы» на уровне ООО 

представлена учебными предметами: «Биология», «Физика», «Химия». 

      Учебный предмет «Биология» призван развивать у обучающихся понимание 

величайшей ценности жизни, биологического разнообразия, развивать 

экологическую культуру, нацелен на установление гармонических отношений 

школьников с природой и в 2023-2024 учебном году реализуется в 5-7 классах по 

1 часу в неделю; в 8-9 классы по 2 часа в неделю. 

     Учебный предмет «Физика» изучается в 7-8 классах по 2 часа в неделю, в 9 

классе - 3 часа в неделю. 

      Учебный предмет «Химия» изучается в 8-9 классах по 2 часа в неделю.  
      Одна из главных целей преподавания предметной области «Искусство» – 

развитие интереса к внутреннему миру человека, способности углубляться в себя 

как основы развития способности сопереживать и понимать других людей, 

осознавать свои внутренние переживания в контексте истории культуры. 

     Обязательные базовые учебные предметы «Музыка» изучается в 5-8 классах по 

1 часу в неделю и  «Изобразительное искусство» в 5-7 классах изучается по 1 часу 

в неделю. 

    Освоение предметной области «Технология» в 2023-2024 учебном году 

осуществляется в 5–9 классах из расчёта: в 5–7 классах по 2 часа в неделю, в 8- 9 

классах по 1 часу в неделю. 

   Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности».   

     Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 5-9 классе по 2 часа в 

неделю.  На изучение учебного предмета  «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 8-9 классе отводится по 1 часу в неделю.   

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и Учреждения. Для выявления интересов и  



потребностей обучающихся было проведено анкетирование родителей, на основе 

которого были выбраны курсы: 
- «Обществознание» - 1 час в 5 классе за счёт части формируемой участниками  

образовательных отношений, целью введения которого является реализация 

государственных образовательных стандартов основного общего образования по 

предмету, развитие личных, духовных качеств. 

- «Основы безопасности жизнедеятельности» -  общеобразовательный курс, 

целью введения которого является реализация государственных образовательных 

стандартов основного общего образования по предмету, развитие личных, 

духовных и физических качеств, обеспечивающих безопасное поведение в 

чрезвычайных ситуациях. В 5-7 классах реализуется за счёт части, формируемой 

участниками образовательных отношений, по 1 часу в неделю. 

- Дополнительно 0,5 часа в 9 классе выделено на изучение предмета 

«История», реализуемого за счёт части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

- Дополнительно 1 час в 8 классе выделено на изучение предмета 

«Физическая культура», реализуемого за счёт части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

-  «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 7-8 классе по 1 

часу в неделю за счёт части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

    Таким образом, при составлении учебного плана на уровне основного общего 

образования были учтены образовательные потребности обучающихся, их 

родителей (законных представителей), а также условия образовательного 

учреждения и возможности кадрового потенциала. 

   При этом в 2023-2024учебном году максимально допустимая нагрузка на класс 

в неделю составляет: 5 класс - 29 часов; 6 класс – 30 часов; 7 класс – 32 часа; 8 

класс – 33 часа; 9 класс – 33часа. 

     Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. Внеурочная 

деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

      План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает в себя: 

 внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ; 



 внеурочную деятельность по развитию личности, её способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся, в том числе одарённых, через организацию 

социальных практик (в том числе волонтёрство), включая общественно 

полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую 

подготовку, использование возможностей организаций дополнительного 

образования, профессиональных образовательных организаций и 

социальных партнёров в профессионально-производственном окружении; 

 внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, 

класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по 

интересам, культурные и социальные практики с учётом историко-

культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся; 

 внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам; 

 внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных    

образовательных маршрутов); 

 внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности 

жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия 

школьника с окружающей средой, социальной защиты 

учащихся). 

       В соответствии с требованиями обновлённого ФГОС ООО образовательная 

организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий 

внеурочной деятельности (до 1750 часов на уровне 

основного общего образования). 

      С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности в 

МБОУ Займо-Обрывской СОШ используются через реализацию модуля с 

преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных 

мероприятий: занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими 

деятельность детских общественных объединений и органов ученического 

самоуправления; занятия обучающихся в рамках циклов специально 

организованных внеурочных занятий, посвященных актуальным социальным, 

нравственным проблемам современного мира; занятия обучающихся в социально 

ориентированных объединениях: экологических, волонтёрских, трудовых. 

      Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии 

обновлённым ФГОС ООО и федеральной программой воспитания. 



       Внеурочная деятельность организована по направлениям: 

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном»; 

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей учащихся «Умей вести за собой», «Профориентация», «Россия – 

мои горизонты»; 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся «Вероятность и статистика»; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей учащихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально-ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с учащимися комплекса мероприятий воспитательной направленности 

«Я выбираю спорт», «Тимуровцы». 

    Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 

представлено программой «Разговоры о важном». 

     Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - 

России, населяющим её людям, её уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. 

     Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

      Направление «Занятия, направленные на удовлетворение  

профориентационных интересов и потребностей учащихся» представлено 

программами «Умей вести за собой», «Профориентация», «Россия – мои 

горизонты». 
     Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к труду, как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни. 

      Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному 

выбору направления продолжения своего образования и будущей профессии, 

осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей 

профессиональной и внепрофессиональной деятельности. 

  Направление «Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся»  представлено программой 

«Вероятность и статистика». 

      Основная цель: формирование у обучающихся статистической культуры и 

понимания роли теории вероятностей как математического инструмента для 

изучения случайных событий, величин, процессов. 

     Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 



   Направление «Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей учащихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально-ориентированных ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с учащимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности» представлено программой «Я выбираю спорт». 

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей учащихся в 

физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов, оздоровительных потребностей и интересов. 

Основная задача: физическое развитие учащихся, привитие им любви к спорту, 

побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, 

формирование установок на защиту слабых; раскрытие творческих способностей 

школьников, формирование у них чувства вкуса и умения 

ценить прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре. 

Программа «Тимуровцы»: 

Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных 

умений – заботиться о других, организовывать свою собственную деятельность, 

лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, 

отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки 

зрения. 

Основная задача: обеспечение психологического благополучия учащихся в 

образовательном пространстве школы, создание условий для развития 

ответственности за формирование макро- и микро- коммуникаций, 

складывающихся в общеобразовательном учреждении, понимание зон личного 

влияния на уклад школьной жизни. 

 
План внеурочной деятельности  

для уровня ООО  на 2023/24 учебный год 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5кл 6кл 7кл 8кл 9акл 9бкл 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном Час общения 1 

 

1 1 

 

1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

 

 

       



обучающихся 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Умей вести за собой Игровой клуб 1      

«Россия – мои 

горизонты» 

Час общения  1 1 1 1 1 

Профориентация Игровой клуб    1   

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Вероятность и 

статистика 

    1   

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

        

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

Тимуровцы Объединение 1 1 1 1 1 1 

Я выбираю спорт Спортивный клуб 1 1 1  1 1 



комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Итого за неделю 4 4 4 5 4 4 

Итого за учебный год 136 136 136 170 136 136 

Итого на уровень образования 850 

 

3.4. Промежуточная аттестация 

       Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится в 

соответствии с  «Положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации» форме годового оценивания по балльной системе, 

которое определяется как среднеарифметическое результатов 

четвертных отметок по предмету. 

Формы промежуточной аттестации: 

- Всероссийские проверочные работы. 

- Итоговые контрольные работы с использованием КИМ стандартизированной 

формы. 

- Сочинение. 

- Дифференцированный зачёт. 

- Защита проектно-исследовательской работы. 

- Защита реферата. 

      Сроки промежуточной аттестации: промежуточная аттестация в 5-9 классах 

проводится без прекращения учебной деятельности. 

4. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
4.1. Пояснительная записка 

         Учебный план для 10 – 11 классов ориентирован на двухлетний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования, реализует ФГОС СОО. Среднее общее образование осуществляется 

по федеральным общеобразовательным программам, соблюдается 

преемственность преподавания в технологии развивающего обучения. 

      Учебный план среднего общего образования МБОУ Займо-Обрывской СОШ 

реализует общеобразовательные программы и определяет: перечень учебных 

предметов, обязательных для изучения на уровне среднего общего образования в 

соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами; 

распределение учебного времени между обязательной частью основной 

образовательной программы и частью, формируемой участниками 

образовательных отношений максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся; сроки освоения образовательных программ, 

продолжительность учебного года и учебной недели, 

продолжительность уроков. 



      Учебный план для 10-11-х классов обеспечивает функциональную 

грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействует их 

общественному и гражданскому самоопределению. 

      Учебный план является частью основной образовательной программы и 

формируется на весь срок реализации основной образовательной программы 

образовательной организации (10-11 классы) с целью мониторинга освоения 

учебных предметов, курсов и времени, отводимого на их изучение и организацию, 

как в отдельном классе, так и на уровне всего уровня среднего общего 

образования. 

      Учебный план для 10-11 классов в соответствии с ФГОС предусматривают 

изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов 

по выбору и общих для включения во все учебные планы 

учебных предметов. 

    Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющихся государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива школы.  Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части; другие 

виды учебной деятельности обучающихся. 

   4.2. Недельный учебный план для X – XI классов 

среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 

 
Предметная область Учебные предметы Кол-во часов Кол-во часов 

Базовый уровень 10 класс 11 класс 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 2 1 

Литература 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной язык 1 1 

Русская родная литература  1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 

3 3 

Общественные 

науки 

История 3 2 

География 1 2 

Обществознание 3 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

3 3 



Геометрия 3 2 

Вероятность и статистика   

Информатика 2 2 

Естественные науки Физика 2 3 

Химия 1 2 

Биология 2 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

 Индивидуальный проект 1 1 

 Итого  34 34 

 

4.3. Особенности учебного плана для X – XI классов 

       ФГОС СОО предусматривает изучение не менее одного учебного предмета 

из каждой предметной области. Общими для изучения на уровне среднего 

общего образования являются учебные предметы «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык» (английский), «Математика», 

«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «История», 

«Обществознание», «География», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

   ФГОС СОО предусматривает обязательные предметные области, в числе 

которых: 

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 

предметы «Русский язык» и «Литература».  На учебный предмет «Русский язык» 

в 10 классе отводится 2 часа в неделю, в 11 классе – 1час в неделю. На учебный 

предмет «Литература» отводится по 3 часа в неделю. 

По заявлениям родителей (законных представителей) в 10- 11 классах изучается 

предметная область «Родной язык и родная литература» для удовлетворения 

образовательных потребностей обучающихся: 

- предметная область "Родной язык и родная литература" включает учебный 

предмет "Русский родной язык" и  «Русская родная литература». На изучение 

русского родного языка в 10-11 классах отводится по 1 часу в неделю, на 

изучение русской родной литературы  в 11 классе – 1 час в неделю; 

- предметная область «Иностранные языки» содержит учебный предмет 

«Иностранный (английский язык). На изучение предмета "Иностранный язык" 

(английский) отводится по 3 часа в неделю в 10-11 классах; 

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные 

предметы «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Информатика». На изучение учебного предмета Алгебра и начала 

математического анализа в 10 классе отводится 3 часа в неделю, в 11 классе - 3 

часа в неделю; на изучение учебного предмета «Геометрия» отводится в 10 классе 

3 часа в неделю, в 11 классе 2 часа в неделю. Учебный предмет "Информатика" 

изучается в 10-11 классах по 2 часа в неделю; 



- предметная область «Естественнонаучные предметы» включает 

учебные предметы «Физика», «Химия», «Биология».  На изучение учебного 

предмета «Физика» в 10 классе отводится 2 часа в неделю, в 11 классе – 3 часа в 

неделю. На изучение учебного предмета «Химия» в 10 классе отводится 1 час в 

неделю, в 11 классе – 2 часа в неделю. На изучение учебного предмета 

«Биология» в 10 классе отводится 2 часа в неделю, в 11 классе – 2 часа в неделю; 

- предметная область «Общественно-научные предметы» содержит учебные 

предметы «История», «Обществознание» и «География». На изучение учебного 

предмета «История» в 10 классе отводится 3 часа в неделю, в 11 классе – 2 часа в 

неделю. На изучение учебного предмета «Обществознание» в 10 классе отводится 

3 часа в неделю, в 11 классе – 2 часа в неделю. На изучение учебного предмета 

«География» в 10 классе отводится 1 час в неделю, в 11 классе – 2 часа в неделю.  

- предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» включает учебные предметы  «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». На изучение учебного 

предмета «Физическая культура» в 10 -11классах отводится по 3 часа в неделю. 

На изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 -

11классах отводится по 1 часу в неделю. 

    В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10-11 классов 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведённого учебным планом. 

   Внеурочная деятельность в 10-11 классах организована по направлениям: 

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном»; 

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей учащихся «Россия – мои горизонты». 

    Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 

представлено программой «Разговоры о важном». 

   Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - 

России, населяющим её людям, её уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. 

   Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

   Направление «Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей учащихся» представлено программой «Россия – мои 

горизонты». 
   Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к труду, как 



основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни. 

   Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание 

важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и вне 

профессиональной деятельности. 

2. Направление «Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей учащихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально-ориентированных ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с учащимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности» представлено программой «Твой выбор». 

    Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека 

социальных умений – заботиться о других, организовывать свою собственную 

деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести 

ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки 

зрения. 

     Основная задача: обеспечение психологического благополучия учащихся в 

образовательном пространстве школы, создание условий для развития 

ответственности за формирование макро- и микро- 

коммуникаций, складывающихся в общеобразовательном учреждении, понимание 

зон личного влияния на уклад школьной жизни. 

Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется через работу клубов, 

детских объединений. 

      Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей 

внеурочной деятельности, направлена на формирование у школьников 

российской гражданской идентичности и таких компетенций, 

как: 

- компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в 

обществе с учётом правовых норм, установленных российским 

законодательством; 

- социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой 

и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных 

ролях человека; 

- компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 

значимой совместной деятельности. 

    Организация жизни ученических сообществ проходит: 

- в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной 

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, 

участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в школе и 

за её пределами; 

- через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих 

объединений, благотворительных организаций; 



- через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, 

в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями. 

      Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивают гибкий режим занятий  (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность 

(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на 

предприятия), походы, деловые игры. 

 

План внеурочной деятельности  

для уровня СОО  на 2023/24 учебный год 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

10 кл. 11 кл. 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном Час общения 1 

 

1 

 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

 

 

   

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

 1 

 

1 

 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

    



потребностей 

обучающихся 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

    

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Твой выбор Объединение 1 

 

1 

 

Итого за неделю 3 

 

3 

 

Итого за учебный год 102 102 

Итого на уровень образования 204 

 

4.4. Промежуточная аттестация 



     Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится в 

соответствии с  «Положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации» в форме годового оценивания по пятибалльной 

системе, которое определяется как средне – арифметическое результатов 

четвертных/полугодовых отметок по предмету. 

Формы промежуточной аттестации: 

- Итоговые контрольные работы с использованием КИМ стандартизированной 

формы; 

- Творческие работы; 

- Дифференцированный зачёт; 

- Защита проектной работы; 

- Защита учебно-исследовательской работы; 

- Учебная презентация; 

- Тесты; 

   Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности. 

Учебные сборы для юношей 10-го класса 

Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 часов). Учебные сборы 

проводятся в сроки, установленные администрацией Азовского РОО. 

      Таким образом, при составлении учебного плана МБОУ Займо-Обрывской 

СОШ были учтены образовательные потребности обучающихся, их родителей 

(законных представителей), а также условия образовательного учреждения и 

возможности кадрового потенциала. 

     Учебный план способствует повышению качества образовательной 

подготовки, создает необходимые условия для самоопределения, ранней 

профилизации обучающихся. 

      Максимальная нагрузка не увеличена, это обеспечивает защиту учащихся от 

нагрузок, сохранение их психического и физического здоровья. 

       Учебный план обеспечен кадровыми, учебно-методическими и 

материально-техническими ресурсами. 

     Изучение учебных предметов в 1-11 классах организуется с использованием 

учебников и ЦОР, входящих в федеральный перечень учебников, утверждённый 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 

254, Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 

№ 858 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 
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